
Giornata d’Istituto 
contro 

il Bullismo ed 
il Cyberbullismo

4 
Aprile 
2023

ISTITUTO COMPRENSIVO “Don Mauro Costantini”

Attività per sensibilizzare e 
promuovere riflessioni sui 

fenomeni del Bullismo e del 
Cyberbullismo

Infanzia

Primaria

Secondaria



Riflessione sui temi 
dell’AMICIZIA,del RISPETTO e 

dell’ACCETTAZIONE 
dell’ALTRO,come prevenzione al 

fenomeno del BULLISMO, a 
partire dalla lettura di una 

storia

Scuola dell’Infanzia
Infanzia



“Un prodotto manipolativo 
immediatamente realizzato 
dopo la visione della storia 
e l’ascolto del canto."

Alcuni prodotti realizzati 
dalla Scuola dell’Infanzia… 

Dalla lettura del libro di 
“PICCOLA MACCHIA” 



“Partendo dalla storia e 
dai suoi protagonisti, i 
bambini hanno raccontato 
alcune loro esperienze in 
ambito scolastico e le 
emozioni che hanno provato 
in quei momenti.”



“Una storia per 
l’integrazione e contro il 
Bullismo”



Dalla lettura di 
“MACCHIOLINA, UNA MACCHIA 

UN PO’ BIZZARRA”

“Siamo Macchioline, siamo 
un po’ bizzarre! 
Ma quello che è importante 
è che nessuno è fatto come 
noi.
Noi siamo unici!”



Dalla lettura di “ELMER, 
L’ELEFANTINO VARIOPINTO”

“La nostra ricchezza è 
fatta dalla nostra 
diversità: l’altro ci è 
prezioso nella misura in 
cui ci è diverso.”



Riflessione sui temi 
dell’AMICIZIA,del RISPETTO e 
dell’ACCETTAZIONE dell’ALTRO, 
come prevenzione ai fenomeni 

del BULLISMO e del 
CYBERBULLISMO, a partire da 
letture e visione di video

Scuola Primaria
Primaria



Alcuni prodotti realizzati 
dalla Scuola Primaria… 

Dalla visione del video 
“QUEL BULLETTO DEL CARCIOFO”

“Il protagonista della 
storia si comporta da 
prepotente verso le altre 
verdure. In realtà il 
carciofo ha solo bisogno 
di affetto.”



Dalla lettura del racconto 
“LO SQUALO PREPOTENTE”

”Il pesce più coraggioso 
gli disse: “Ciò che non 
vuoi sia fatto a te, non 
puoi farlo agli altri.”
Lo squalo capì e rimase a 
vivere con tutti gli altri 
amici.”



Dalla visione della storia di 
“ZIBILLA”

“Dopo la visione del 
video,è stato realizzato 
il cartellone LA STRADA 
PER STARE BENE A SCUOLA.. 
dove ogni bambino, in 
forma anonima, ha scritto 
un episodio vissuto e cosa 
ha provato in quella 
occasione.”



Dalla visione dei video “LOU” 
e “I COLORI DI BABOU”

“Attività di riflessione 
dal titolo VERSO LA STRADA 
DEL CUORE e realizzazione 
di disegni, frasi...”



Dalla letture tratte dal 
libro Wonder, dalla visione 
di video, dal MANIFESTO DELLA 
COMUNICAZIONE NON OSTILE...”

“Attività di riflessione e 
rielaborazione...”



“PAROLE OSTILI
vs 

PAROLE CON STILE”

“PAROLE CHE NON PASSANO MAI 
vs 

PAROLE CHE PASSANO SEMPRE”



“Attività in piccolo 
gruppo per trovare un 
messaggio segreto 
attraverso calcoli 
matematici e realizzazione 
dei braccialetti speciali 
dell’amicizia.”



“Dopo conversazioni libere 
e guidate sull’uso del 
telefono e dei social, 
ogni alunno ha riportato, 
su una sagoma di 
cellulare, un’ipotetica 
chat contenente un 
messaggio-chiave che ha 
voluto condividere.”



“Dopo l’ascolto del 
monologo di Paola 
Cortellesi nelle vesti di 
Giancarlo Catino, 
accompagnata dalla canzone 
GUERRIERO di Marco 
Mengoni...”



Riflessione sui temi del 
BULLISMO e del CYBERBULLISMO, 

del RISPETTO e 
dell’ACCETTAZIONE dell’ALTRO, 
di un USO CONSAPEVOLE del WEB 
a partire dalla visione di 

alcuni video/cortometraggi e 
dalla lettura di storie

Scuola Secondaria
Secondaria



“Dal confronto sullo stare 
insieme anche come squadra 
sportiva.
Riflettere, a partire dai 
valori nello sport, sui 
pro e contro...”



“Dalla riflessione sui 
temi, alla realizzazione 
di un disegno trasformato 
in un puzzle, con 
l’utilizzo di un 
applicazione 
multimediale..."



“Dalla visione di video , 
dalla lettura LA STORIA DI 
CRISTIAN (#CUORICONNESSI), 
alle riflessioni sulle 
potenzialità dell’uso 
delle parole..."



“Alla creazione di 
POSTER... "



“Alla creazione di 
SLOGAN... "



“Alla creazione di SLOGAN in 
lingua inglese!"



“Alcune riflessioni a partire da 
un breve testo tratto da IO 
BULLO...  "



4 
Aprile 
2023

Durante la giornata del 4 aprile, ogni classe
dell’Istituto “Don M. Costantini”, 

accompagnata dai propri insegnanti, ha svolto 
attività di diverso tipo, partendo dalla visione di 

video, da letture, da giochi etc…, tutte però con lo 
stesso scopo: 

sensibilizzare gli alunni e promuovere riflessioni per 
prevenire i fenomeni

     del Bullismo e del Cyberbullismo.

Infanzia

Primaria

Secondaria


