
Includere , perché ? 

Includere è educare al rispetto dell’altro, 

Includere è allenare all’empatia, 

Includere è dichiarare le proprie emozioni senza aver paura 

di quelle negative come tristezza, delusione e frustrazione, 

Includere è prestare attenzione ai particolari; ai bisogni di 

ciascuno, 

Includere è accogliere, creando  un clima disteso, calmo 

usando un tono di voce adeguato, 

Includere è integrare soggetti che si completano l’un l’altro 

attraverso le proprie risorse, 

Includere è prendere cura di sé per essere utile al prossimo  

fondamento della felicità, 

Includere è accettare la diversità, soprattutto la propria. 

Non esistono persone diverse ma persone con le proprie 

specificità! 

 

Grazie al lavoro di squadra e a chi ha saputo e voluto 

sporcarsi le mani. 

Grazie ragazzi e colleghe! 

Le insegnanti Simona e Angela 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


